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Albert Einstein

Ali je teza, ki jo postavljajo sodobniki in trdi, da ¢lovek na svoji
evolucijski poti postaja vedno bolj razsvetljen, resni¢no pravilna?
Davna verovanja o ¢loveku kot nepopolnem bitju, ki ni sposobno

doumeti veliCine stvarstva, smo zamenjali z vero v telesni in
predmetni svet. S tem smo pracloveka, ki je sebe smatral predvsem
za duhovno bitje, ki je sestavni del stvarstva, spremenili v materialno
bitje, ki se je postavilo izven stvarstva kot njen gospodar.

To je zanimivi paradoks, saj smo v danasnjem ¢asu sposobni zaznati
veliko ve€¢ tako imenovanih o¢em nevidnih lastnosti narave in
univerzuma (magnetno polje, elektricno polje, gravitacijo itd.), kot je
to bil sposoben zaznati pra€lovek, a se kljub temu odrekamo pomenu
duhovne komponente pri iskanju smisla nasega bivanja.




HIPOTEZA

v/ Velika verjetnost je, da je prapocelo vsega manifestiranega in
nemanifestiranega kozmi¢na zavest, energija nicte tocke, prana,
qgi itd.

v Clovek je na svoji evolucijski poti dozivljal stevilne razvojne
mejnike, ki so usodno vplivali na nadaljnjo razvojno pot. Eden
izmed pomembnih mejnikov je zagotovo stopnja samozavedanja,
ki je v bistvu zavest o samemu sebi (Jazu). To je vsakdanja zavest
v ozjem smislu, ki se kaze v sposobnostih prepoznavanja lastnih
dusevnih in telesnih dejavnosti. Zadnja spoznanja v znanosti
kazejo, da je C€lovestvo razvilo to obliko zavesti Sele v zadnjih
nekaj tiso€ letih svojega razvoja (Arthur J. Deikman).

v'Na tem mestu si drznem zapisati, da ravno ta stopnja zavesti
predstavlja mejnik, ki je ¢loveka oddaljil od ciste ali tako

imenovane kozmicne zavesti, ki bi lahko ¢loveku omogocala
neslutene razvojne moznosti.




HIPOTEZA

v Te prelomne tocke, ki je pricela ¢loveka, kot soodvisnega od
narave in univerzuma, locevati od tako imenovane mrtve snovi
fizicCnega telesa, zemlje in univerzuma in ga postavljati v viogo
nadrejenega, so se zagotovo zavedali najbolj poduhovljeni

posamezniki v tistem ¢asu. Da bi prepredili to bifurkacijo, so med
ostalim preko razlicnih obredov opozarjali na nevarnosti in
nesmisle tovrstnega pocetja. Hkrati pa so obredja sluzila kot
orodje za razvoj visjih ravni zavesti.

\/Moja hipoteza je, da prapocelo razlicnih obredij izvira iz tedanjega
¢asa. Med tovrstna obredja sodi tudi nasa tradicionalna pustna
dedisc€ina, ki je v svoji biti prvenstveno povezana s potrebo po
razvoju zavesti, ki bo cloveski redukcionizem spremenila v
holizem.




NAMEN IN OMEJITVE

4 Raziskovanja, s katerimi se ukvarjam, predstavljajo hevristicni poskus
oblikovanja drugac¢nih pogledov o pomenu tradicionalne pustne dediScine,
ki se je skozi €as ohranila na Ptuju, Dravskem in Ptujskem polju ter Halozah
in Slovenskih goricah.

vz zdruzevanjem znanosti duha in znanosti razuma ter kartezijske znanosti

poskusam nakazati, kako je mogoce priti do poglobljenih spoznanj o
pomenu obredij, ki smo jim pri€a v nasi tradicionalni pustni dedis¢ini.

v'V tem kratkem predavanju ni mo¢ predstaviti Stevilna teoreticna spoznanja
sodobnih fizikov in biologov, antropologov, sociologov, filozofov, teologov
ter izkusnje in modrosti starodavnih modrecev iz razliénih civilizacijskih
okolij in obdobij, ki potrjujejo mojo hipotezo.

v’V nekaterih primerih dodajam tudi osebne izkusnje, ki jih dozivljam kot
aktivno misti¢no bitje med opravljanjem tega €udovitega poslanstva.




Od kod smo ?

Kaksno je nase poslanstvo ?

Kako udejaniti svoje
poslanstvo ?

Vecna vprasanja — razlicni odgovori

Znanstveni materializem

Evolucija je nakljucni S kombinacijo kozmi¢ne
dogodek, ki poraja vse, Ce  zavesti in adaptivne
imamo na voljo dovolj Casa evolucije.

in prostora.

Preziveti in se Zavestno soustvarjanje
razmnozevati. mikro in makro kozmusa.
Ziveti v skladu z zakoni Ziveti v ravnovesju Enosti,
dzungle. NajmocCnejSi Kjer sta materialni in
prezivi. duhovni svet dve plati iste

medalje.



Ne vemo, ali je Vesolje
prostorsko konéno
ali neskoncéno, ceprav je vecina
teoretikov trenutno nakionjena
neskonénemu Vesolju.

Ce je Vesolje konéno, se lahko
vprasamo, kaj je onstran njega.
Ce reéemo »nié«, s tem nismo
odgovorili, kajti »nic« je tudi
prostor.
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Opazljivo vesolje (ali vidno vesolje) je staro priblizno 13,7 milijard let. Rob
vidnega Vesolja je od nas tako oddaljen priblizno 46,5 milijard svetiobnih let.
Prostornina opazljivega vesolja pa priblizno 3 - 102° metrov. Opazljivo vesolje
vsebuje priblizno 7 - 10?2 zvezd, ki so zdruzene v priblizno 107'%galaksij.

Svetlobno leto = 300.000 km/s * 3600 s * 24 ur * 365 dni = 9,4 *10 12 km



MATERIJA =

p— Karkoli ze je materija, zagotovo ni narejena iz materije.
Prof. Hans Peter Duerr

Zamislite si jedro atoma, povecano na
velikost zogice za golf. Celoten atom bi potem
imel velikost nogometnega stadiona in
elektroni bi bili kot grahova zrna, krozeca na
obrobju stadiona. Kot se je izrazil angleski
fizik iz zacetka dvajsetega stoletja Eddington:
nMaterija je vecinoma strasljivo prazen
prostor.« Natanc¢neje, materija je 99.99 %
prazen prostor.

Electron

- Proton
Nasa predstava materije kot trd(n)e stvari

je, tako kot zelena barva, kvaliteta, ki se
pojavi v zavesti. Je model tega, kar naj bi
bilo »zunaj nas«, toda kot pri vecini
modelov se precej razlikuje od tega, kar
se v resnici dogaja okoli nas.

eutron
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Ecological footprint (global hectares per person)
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Bistvo realnosti je duhovno in ne materialno.
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Klju¢ do tega alternativnega pogleda je dejstvo, da so vse nase izku$nje - vse nase
zaznave, vtisi, sanje, misli in obcutki - oblike, ki se pojavljajo v zavesti. To sicer ne
izgleda vedno tako. Ko vidim drevo, se mi zdi, da vidim neposredno drevo samo.
Toda znanost nas opozarja, da se dogaja nekaj povsem drugega. Svetloba, ki vstopa
v oko, sproza kemijske reakcije v mreZnici; ta poSilja elektrokemi¢ne impulze
vzdolz ziv¢énih vlaken v mozgane. Le-ti predelujejo tako prejete podatke in nato
ustvarijo lastno podobo o tem, kaj je tam zunaj. Sledi obcutek, kot da opazujem
drevo. Toda kar dejansko dozivljam, ni drevo samo, temvec le podoba, ki se pojavi v
zavesti. To velja za vse, kar dozivljam. Vse, kar vemo, zaznavamo, ali si
predstavljamo, vsaka barva, zvok, vtis, vsaka misel ali obc¢utek je oblika (forma) v
nasi zavesti. Vse je oblika (in-formacija) v zavesti.




STOPNJE
__ZAVESTI
ALI BOLJE

RECENO
ZAVEDANJA




~STOPNJE ZAVESTI PRI CLOVEKU

Sramota - Samo korak nad smrtjo. Verjetno nacrtujete samomor ali pa ste serijski morilec. Vzemite to kot
sovrastvo do samega sebe.

Krivda - Korak za sramoto, ampak Se vedno lahko imate samomorilne misli. O sebi razmisljate kot o
gresniku, ki ni zmozen sebi oprostiti za pretekle pregrehe.

Apatija - Pocutite se kot zrtev, ste obupani. To je stanje nau€ene nemoci. Mnogo brezdomcev pristane tu.
Zalost - Stanje neprestane Zalosti in izgube. Sem lahko zapadete po tem, ko izgubite osebo, ki ste jo ljubili.
Depresija. Se vedno nad apatijo, saj zaenjate ubezati otrplosti.

Strah - Svet vidite kot prete€ in nevaren. Paranoja. Navadno boste potrebovali pomo¢, da se boste
premaknili nad ta nivo, sicer lahko ostanete ujeti vanj precej dolgo.

Hrepenenje - To je stopnja adikcij, lakomnosti in pohotnosti, pozelenja - po denarju, moci, slavi itd.
Potrosnistvo. Materializem. To je nivo kajenja in pitja, drogiranja.

Jeza - to je stopnja frustracij, ki pogosto izhajajo iz neizpolnjenih Zelja na nizji stopnji. Ta stopnja nas lahko
spodbudi k akciji po doseganju visjih stopenj zavesti, lahko pa se tudi zagozdite tu - v sovrastvu.

Ponos - To je prva stopnja, kjer se zacnete pocutiti dobro, ampak gre za varljiv obCutek. Odvisen je od
zunanjih okolis¢in (denar, prestiz itd.), zato je ranljiv. Ponos vas lahko vodi k nacionalizmu, rasizmu,
religijskim vojnam.

Pogum - To je prva stopnja resniche mocCi. Pogum je kot nek portal, ki omogoCa namerno zviSevanje
zavesti. Tu zaCnete gledati na Zivljenje kot izzivajoCe, razburljivo (zanimivo) namesto neustavljivo porazno.
Dobivati zaCnete namige k interesom po osebnostni rasti, Ceravno boste na tej stopnji temu rekli kaj
podobnega kot izobraZevanje, karierno napredovanje, grajenje spretnosti itd. Svojo prihodnost zaCnete
videti kot izboljSavo nad svojo preteklostjo, namesto njenega nadaljevanja stalne enakosti.

Nevtralnost - To je stopnja povzeta s frazo "Zivi in pusti zZiveti". Fleksibilnost, sproS€enost in nenavezanost.
Karkoli se zgodi, vi vladate nad udarci. Ne rabite dokazovati niCesar. PoCutite se varno in se dobro ujamete
z drugimi ljudmi. Poskrbite za svoje potrebe, ampak se ne priganjate prevec.




‘STOPNJE ZAVESTI PRI CLOVEKU

Voljnost - Ni vam veC dovolj, da delo opravite, ampak ga zelite opraviti dobro - morda celo po vasih najboljSih
moceh. Razmisljate o Casovnem gospodarjenju in produktivnosti, o tem, kako organizirati stvari, ki niso bile tako
pomembne za vas na stopnji nevtralnosti. Tu so ljudje, ki so "konjeniki" (udarniki) druzbe, ki naredijo delo dobro in
se ne pritozujejo prevec. To je stopnja, na katerem postane vasSa zavest bolj organizirana in disciplinirana.
Sprejemljivost - Sedaj se zgodi mocCan preobrat, zacnete Ziveti proaktivnho. Na stopnji voljnosti postanete
kompetentni, sedaj pa Zelite svoje sposobnosti dobro izkoristiti. Ce nekaj ni dobro v vadem Zivljenju (vasa kariera,
vase zdravje, vase razmerje), definirajte, kakSen rezultat Zelite doseci in to spremenite. Ta stopnja mnoge ljudi
pripelje k temu, da zamenjajo potek zivljenja, zamenjajo poklic, spremenijo dieto.

Razum - Na tej stopniji prekoracite (transcendirate) emocionalne poglede spodnjih stopenj in zaCnete razmisljati
bolj jasno in racionalno. Sedaj ima$ disciplino in proaktivnost za to, da lahko v polnosti izkori§¢a$ svoje naravne
sposobnosti. Pogledas naokoli po svetu in zaCne$S delati pomembne prispevke. To je nivo Einsteina in Freuda.
Verjetno je oCitno, da mnogi ljudje nikoli ne dosezejo te stopnje v svojem celotnem zivljenju.

Ljubezen — Gre za brezpogojno ljubezen, s stalnim razumevanjem svoje povezanosti z vsem, kar obstaja.
Razmis$ljaj o socutju. Vidis, da potrebuje$ nekaj ve&, kot miselnost, ki obstaja zaradi lastnega razloga (je samo
sebi namen). Na stopnji ljubezni das svojo glavo in vse svoje talente in sposobnosti v sluzbo svojemu srcu (ne
svojim emocijam, ampak visjem smislu tega, kaj je prav in kaj narobe - svoji vesti). To je stopnja Zivljenjskega
sluzenja Clovestvu. To je obCutek "pusti, da je, da obstaja", kjer se prepustis intuiciji, ki postane izjemno mocna.
Veselje - To je stopnja svetnikov in naprednih spiritualnih ugiteliev. Ze ko smo okoli teh ljudi, se podutimo
neverjetno. Na tej stopnji je zivljenje v polnem vodeno s sinhronizacijo in intuicijo. Tu ni veC potrebe po
postavljanju ciljev in nacrtovanju podrobnih planov - prostranost vase zavesti vam dovoli, da operirate na visjih
nivojih.

Mir - Totalna transcendenca. Hawkins pravi, da ta nivo doseze samo eden od 10 miljonov ljudi.

Razsvetljenje - NajviSji stopnja CloveSke zavesti, kjer je CloveSkost zmeSana z bozanskostjo. Zelo redko. To je
nivo Krisne, Bude, Jezusa. Ze samo misljenje o teh ljudeh lahko vi§a vaso zavest.




~ EZOTERIKA

S

Osnovno gibalo ezoterike je spoznavanje sebe in ozavesScanje, da smo
vsi del organizirane celote (univerzuma), ki jo prezema zavest kot podstat
vsega nemanifestiranega in manifestiranega.

Zahodna ezoterika

(mesanica orienta in grsko- rimske antike)

Kabala - pomeni izroc¢ilo znanja, kako
najti kljuce, ki pojasnjujejo, zakaj se dusa
odloci, da zapusti blazeno stanje Enosti in se
ciklicno inkarnira v relativno grobe in
spreminjajoce se razmere fizi¢nega sveta.
Gnosticizem - gibanje, ki je sorodno s
kabalo. Razlikuje se v pojmovanju fizi¢nega
sveta, ki ni plod enotnega stvarstva. Rezultat
je dualizem in vec¢ni spopad med zlim
(materijo) in dobrim (du$o). Najbolj znani
gnostik v 19. stoletju je psihoanalitik Carl
Gustav Jung.

Vzhodna ezoterika

Tantrizem - spisi, ki opisujejo stvarstvo in
Stevilne obrede mandale (magic¢ni krogi),
mantre (magi¢ne formule), mudre (geste)
itd.

Hinduizem - predstavlja neke vrste spoj
med brahmanizmom in budizmom in jev
glavnem prisoten v Indiji.

Taoizem - predstavlja neke vrste misti¢ni
panteizem , v katerem predstavlja kozmicni
red absolutno bit in temelj, od koder vse
izvira in se bo tja tudi vrnilo.
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Iz kvantnih pristopov razumevanja vesolja se je dokazalo, da Newtonovska
fizika, ki pravi, da se pri absolutni ni¢li gibanje atomov v vakuumu ustavi, kar
naj bi poslediéno pomenilo energijsko vrednot ni€, ne drzi. Dr. Harold Puthoff iz
univerze v Cambridgeu je meril energijo pri absolutni ni€li. Namesto da o
energiji ni bilo niti sledu, jo je »nasel« toliko, da jo je primerjal s kipec¢im
loncem!

V svetu idealizma, ki ga proucuje kvantna fizika, najmanjsi delci tega sveta
spremenijo svoje lastnosti. Pod dolo¢enimi pogoji se vedejo kot delci ali kot
valovi. V fiziki ta pojav imenujemo kolaps valovne funkcije, ki pa se zgodi zaradi
opazovalca (Kaj je opazovanje?).

Kvantni fiziki so si bolj ali manj edini, da materialna realnost temelji na zavesti.
Vse, kar obstaja, je med seboj povezano, ne glede na to, na kateri ravni in v
kateri kvantni resniénosti se manifestira. Vse je torej del iste zavesti, vse, od
nepredstavljive Ciste zavesti, preko fotonov, delcev elektromagnetnega polja z
maso ni¢, atomov, molekul in celic, do trdne materije.




NOVA BIOLOGHA

Prepricanje, da geni upravljajo z zivljenjem, je v 80. letih
prejsnjega tisocCletja ovrgla epigenetika. Geni so zgolj
nacrti, ki pa jih je preko zivljenjskih izkusenj (vplivov iz
okolice) mozno spreminjati.

Raziskave so potrdile, da imajo ¢loveska Custva (lastna in

zunanja) neposreden vpliv na to, kako delujejo celice
nasega telesa.

Ta spoznanja nas iz nakljuénega opazovalca spreminjajo
v aktivhega igralca, del obcinstva in reziserja lastne
usode.

Svet Custev ima neposreden vpliv na naso zavest in
podzavest in s tem na kakovost nasega zivljenja.




Skupni imenovalec starodavnih modrosti in novodobnih znanstvenih

spoznanj je povezan s pojmom polje, v katerem se nahaja vse
nemanifestirano in manifestirano.

UNIVERZALNO UNIVERZALNO ENERGIJSKO
INFORMACIJSKO POLJE POLJE

Vsaka trajna struktura (od risbe v | Energija niche toCke — kvantni
pesku, do vesoljskega plovila) je |vakuum je najtesneje povezana s
plod zavestnega dela — pojmom univerzalnega
informacije. Vse kreacije tako na | energijskega polja, iz katerega se
mikro kakor tudi makro ravni manifestirajo vse oblike energije
izhajajo iz univerzalnega (gravitacija, magnetizem,
informacijskega polja, Ki elektrika, jedrska energija itd.).
predstavlja nekaksno kozmicno
zavest.




POLIJE

Iz univerzalnega informacijskega polja in univerzalnega
energijskega polja je mozno s pomocjo zavesti ustvariti
egregor oziroma mem kot neko obliko ideologije, kulturne
ideje, druzbene prakse, koncepta ali dejavnosti, ki pri

doloceni skupini ljudi preidejo v navado. Egregor/mem je
torej neke vrste energijsko polje z lastho voljo in
inteligenco, ki vpliva na ljudi in njihove vrednote.

Poznamo nizko vibracijska polja, ki povzrocajo stevilna
nelagodja pri ljudeh (strahovi, stres itd.). Ponekod vodijo
do kolektivnih katastrof (fasizem). Poznamo tudi visoko
vibracijska polja, ki pripeljejo ljudi do veselja, obcutka
srece, sproscenosti, miru itd. (etnografska obredja).
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‘KAJIMA S TEM OPRAVITI ETNOGRAFSKA
PUSTNA DEDISCINA ?

Ptuj z okolico razpolaga z naslednjimi tipi
etnografskih likov in obredij:

-zoomorfni liki in obredja,

fitomorfni liki in obredja,

«antropomorfni liki in obredja,

kombinacija dveh ali vec likov v enem obredju.

Vsi omenjeni liki in obredja skrivajo na najbolj
temeljni ravni v sebi pozitivho mocC, ki vpliva na
spremembo individualne in kolektivhe zavesti.




POMEN OBREDIJ

 Obredi so najbolj znana orodja za doseganje utrjenih
pozitivhih medsebojnih Cloveskih in druzbenih odnosov.
Njihova lastnost je, da se ponavljajo in s tem ustvarjajo
skupnost, povezanost, varnost, smisel, skratka nekaj
pozitivhega in prijetnega.

* UCinkovitost obreda (dejanska ali domnevna) se ne konca
v empiricnem svetu vzrokov in posledic. Cazeneuve
opozarja na dejstvo, da se obred od tehnicnih opravil
razlikuje po tem, da njegovih ucinkov ni mogoce pripisati
cisto naravnemu poteku. V tem se obred loCi od obicajev,
seg in navad.

 Ta lastnost obreda botruje dejstvu, da se obredi tujih
kultur pogosto dozdevajo cudni in nesmiselni.




e B—

POMEN OBREDI)

« Tako starodavni zapisi indijskih ved, Kumranski rokopisi kakor tudi
novodobna spoznanja kvantne fizike in biologije kazejo, da na
nevidnih ravneh ustvarjamo sheme za odnose, uspehe, neuspehe
itd., ki jih dozivljamo v zivem svetu.

Po izkusnjah in spoznanjih budistiénih menihov pa je to mo¢ poceti
s Custvi, ki jih lahko vzbudimo na razlicne nacine (obredja, molitev
itd.). Custva in obéutki so tisto, kar vpliva na snov, iz katere je
sestavljena nasa stvarnost.

Kljuéno vprasanje torej je, kako spodbuditi ta custva in obcutke. Ta
spoznanja in Stevilni prakticni primeri nudijo oporno toc¢ko za
dokazovanje, da so nasa pustna obredja ena izmed moznih govoric
in orodij, ki lahko vplivajo na spremembo zavesti. Meditativho stanje
pod masko in iskreno custvo lahko privedeta do pozitivnih
sprememb v stvarnem okolju.
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ZGOLJ ZA RAZMISLJIANJE

Pozabili smo, da nam je bilo namenjeno, da zivimo v sozitju s seboj, drug z
drugim, v spostovanju do zemlje, rastlin, zivali in vesolja. Tako zelo smo
pozabili, da se marsikomu te besede zdijo smesSne in naivnhne. Nasa
etnografska dediséina nam lahko povrne izgubljeni spomin.

Problem danasnje druzbe ni v iskanju tehniéno tehnoloskih resitev ampak
predvsem v prenovi etosa. Del teh reSitev ponuja nasa etnografska pustna

dediscina.

V zivljenju pridobivamo vrsto znanj, informacij, se izobrazujemo, dnevno
sledimo aktualnim informacijam. Nauéili smo se abecede in postevanke.
Nihée pa nas ni opozoril na dejstvo, da je bistvo vsega zavest in nas ucil
zavest uporabljati v doloéen namen. Verjetno ne gre za zablodo civilizacije,
temvec za nacrtno ohranjanje stanja »mrak uma«, z namenom manipulacije,
izkoriSéanja in vedno veéjega poneumljanja ljudi. Ziveti z etnografsko pustno
dedis€ino v sebi in ne zgolj na sebi, nam omogoca razviti pristna Custva, ki
éloveka pripeljejo v stanje, ki nima besed in zunanjih izrazov. Sele taksno
custveno stanje lahko vpliva na spremembo subkvantnega sveta, ki se nato
odraza na spremembi zavesti.
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'ZGOLJ ZA RAZMISLIANJE

» Rastlinstvo vdihuje nas ogljikov dioksid in izdihuje kisik, ki ga
vdihujemo ljudje. Ali lahko obstaja Se moc€nejSe oblika intimnega
odnosa? Kaj porecete cloveku, ki vam z umetnim dihanjem resi
zivljenje? Verjetno hvala. Nad travnike, gozdove in priobalni morski

pas, ki nam zagotavljajo prezivetje, pa se brez vsakega sramu
zapodimo s pesticidi, sekirami in gnojnico. Nasa etnografska obredja
so nhamenjena zahvali in priprosnji materi zemlji — Gaji, da smemo se
naprej bivati v njenem narog¢ju.

* Veliko pomembneje od logicne in 2znanstvene utemeljenosti
poslanstva etnografske dedis€ine je spoznanje, da le-ta v mnogih
prakticnih izkusnjah DELUJE.

« Nasa dedisc¢ina in pricujocC referat o njej ne zelita nikogar navajati na
nove poglede na svet in na novo pojmovanje zivljenja. Hoceta nas
preprosto spomniti na pozabljeno, ko je ¢lovek bolje in lepSe zivel.




Tisti trenutek, ko bo znanost zacela
proucevati nefizikalne pojave, bo v

vsej svoji zgodovini.
Nikola Tesla

Ostanki starodavne obrednosti so zaceli
bledeti. Toda korant ni, ne bo in ne more biti
komicni lik. S tem je vse povedano.

Niko Kuret

dr. Niko Kuret

ova-stara spoznanja o najgloblji biti etnografske pustne
dedis¢ine so namenjena vsem tistim pogumnim iskalcem
novega, ki verjamejo, da ni potrebno zanikati_nekaterih
dejstev, kljub temu da jih v okviru sedanjih kartezic¢nih
znanstvenih teorij Se ne znamo empiricno dokazati.
Stefan Celan






